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INFO / QUESTIONS

VOTRE ARRIVEE AU SPA

Afin de profiter pleinement des équipements, il est recommandé
d‘arriver a la réception du Spa au moins 15 minutes avant

le début de votre soin*. Une arrivée retardée ne pourra
malheureusement pas entrainer une prolongation du soin

*Si vous ne profitez pas d'un moment au SPA

SAUNA / HAMMAM / PISCINE

Pour le confort de chacun, le port du maillot de bain, de
serviettes et de chaussures adéquates est obligatoire

AGE REQUIS

Les jeunes adultes de moins de 16 ans sont les bienvenus au
Spa. Cependant ils doivent étre accompagnés d'un adulte pour
utiliser les équipements fitness

CONDITIONS DE SANTE

Merci de nous aviser de tout probléme de santé, allergie ou
blessure qui pourraient géner le bon déroulement de votre soin,
ou l'usage des équipements du Spa

OBIJETS PERDUS ET DETERIORES

Nous regrettons de ne pouvoir étre responsables des objets
personnels perdus ou détériorés pendant votre séjour au Spa

TELEPHONES PORTABLES

Notre Spa est un environnement dédié au calme et a la
relaxation. Merci de bien vouloir respecter la sérénité de nos
clients en éteignant vos téléphones portables

CIGARETTES

Nous vous informons qu'il est strictement interdit de fumer
dans I'ensemble du spa et de I'hétel

. « La marque KOS PARIS est née d'une passion pour
les plantes rares, cultivées avec respect, qui ont fait la
preuve de leur efficacité et du désir d'élaborer une ligne
de cosmétiques naturels haut de ggmme qui combine le
pouvoir d'actifs issus du monde végétal, de textures riches
et le respect de I'environnement.

Apreés de longues recherches et beaucoup de passion,
nous avons formulé des soins cosmétiques dont beaucoup
sont issus de l'agriculture biologique, sans conservateur,
sans silicone, sans paraben, ni dérivés pétrochimiques
et huile minérale dans une démarche de respect de
I'environnement et de la peau.

Aujourd’hui KOS PARIS signe un large choix de produits
pour le corps et le visage » ...

ABSOLUTION
La premiére marque de bio cosmétique sur mesure

Lancée fin 2009 et multiprimée dés sa premiéere année
d'existence, ABSOLUTION est une ligne de soins congue
pour restaurer et réguler I'éco-systeme de la peau en lui
apportant les nutriments naturels essentiels et nécessaires
pour combattre le vieillissement.

Composé de Crémes aux vertus anti oxydantes combinables
a volonté avec des Sérums Bioconcentrés, le sur-mesure
ABSOLUTION apporte la réponse adéquate aux humeurs
et aux besoins de votre peau, quand il le faut, comme il
le faut.

RESERVATIONS

Pour vous accueillir dans les meilleures conditions, nous vous
conseillons de réserver vos soins de 10h00 a 20h00

spa@vertigohoteldijon.com
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www.vertigohoteldijon.com
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3, rue Devosge - 21000 DIJON
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IT'S ALL ABOUT VOUS

«Le V c'est VOUS
Votre confort, Votre relaxation,
Votre harmonie et Votre bien-étre
sont nos priorités»

Vertigo

Notre institut de beauté est associé aux marques
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Creative Apothecary
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SOINS DU VISAGE - BE BEAUTIFUL

SOIN VISAGE - SUR MESURE ABSOLUTION  Th15 99¢

Ce soin offre a votre peau un cocktail exclusif de végétaux bio,
fleurs sauvages, minéraux et vitamines naturelles, associé a une
gestuelle spécialement adaptée a votre état d’esprit du moment
et a celui de votre peau.

(Points de Shiatsu, pressions glissées, drainage japonais,...)

SOIN VISAGE - BEAUTY ROUTINE 50min  69€

Ce soin est une parenthése beauté qui reprend en partie le
protocole du soin long pour maintenir la peau @ son niveau
optimum.

SOIN VISAGE - VITAUTY EXPRESS 30min 49€

Ce soin est un véritable coup d'éclat express de la peau, adapté
a votre peau du moment.

ABONNEMENTS VISAGE

CURE 10 SOINS VISAGE - SUR MESURE ABSOLUTION 890€
(valable 1 an a partir de la date d'achat)

CURE 10 SOINS VISAGE - BEAUTY ROUTINE 620€
(valable 1 an a partir de la date d’achat)
CURE 10 SOINS VISAGE - VITALITY EXPRESS 440€

(valable 1 an a partir de la date d’achat)

SOINS CORPS - BE DISTRESS

GOMMAGES 30min 45€

GOMMAGE AUX CRISTAUX DE SELS MARINS
Enrichis en huile d’abricot au parfum de verveine et agrumes.

GOMMAGE AUX SUCRES MAURICIENS,
Composé d'une cassonade douce et des parfums naturels de
miel, de vanille et de chataigne.

LES ENVELOPPEMENTS 45min  55€

BODY TONIC (carotte, gimgembre, et orange)
Favoriser la souplesse et la tonicité de la peau.

BODY DETOX (3 thés : vert, blanc, et rouge)
Anti-oxydant, anti-Gge et protecteur.

BODY SIIHOUETTE (café, maté et guarana)
Minceur et stimulant.

MASSAGES

LA CEREMONIE DES HUILES 1h00 85€

Modelage utilisant de longs mouvements lents et fluides qui
permettent une profonde relaxation physique et psychique.
Réalisé avec les huiles des Jardins by KOS PARIS.

LE BALINAIS 1h00 85€

Modelage profond pour dénouer les tensions musculaires, dans
le but d'apaiser le corps avec des étirements de type thai.
Réalisé avec le beurre de Mangue ou de Babassu by KOS PARIS.

LE VERTIGO 2h00 170€

Modelage lent, enveloppant, régulier et enracinant corps et
visage pour une harmonisation intégrale de la personne. Réalisé
avec des huiles d'argan parfumées.

MASSAGE FUTURE MAMAN 1h00 85€
Modelage comprenant essentiellement de longs effleurages
doux et rassurants. Il réduit les tensions et la fatigue.

MASSAGE MINCEUR 1h00 95€
Modelage tonique, profond et drainant visant a casser la
cellulite, désengorger les tissus, éliminer les toxines et drainer la
lymphe et la circulation sanguine.

SOINS JAMBES LEGERES 30min  45€
Modelage congu pour les jambes lourdes, avec des problémes
de circulation sanguine et lymphatique. Riche en menthe et
actifs drainants, ce soin rafraichit et apaise les jambes.
MASSAGE DOS RELAX 30min 45€

Modelage sur mesure et personnalisé des zones de tension pour
une détente totale.

THE SIGNATURE - BE UNIQUE
DETENTE ABSOLUE 1h50 155€

Associant un modelage corps « la cérémonie des huiles » avec
un soin visage « Beauty Routine ».

SOIN ECLAT 1h30 120€
Associant une exfoliation de la peau et un modelage corps aux
choix (cérémonie des huiles, balinais ou future maman).

BREAK RELAX 1h00 89€

Associant un « Modelage dos relax » et un « Soin visage vitality
express ».

ABONNEMENTS CORPS

5 MASSAGES 1H AU CHOIX

10 MASSAGES TH AU CHOIX

10 MASSAGES DOS RELAX

5 SOINS DETENTE ABSOLUE DE 1H50
10 SOINS DETENTE ABSOLUE DE 1H50
5 SOINS ECLAT DE 1H30

10 SOINS ECLAT DE 1H30
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EPILATIONS

SOURCILS 3
LEVRES 8€
MENTON 6€
BRAS 20€
AISSELLES 3
MAILLOT CLASSIQUE 3
MAILLOT SEMI INTEGRAL 15€
MAILLOT INTEGRAL 25€
DEMI JAMBES 22€
JAMBES COMPLETES 32¢
CUISSES 22€
FORFAITS

SOURCILS + LEVRES + MENTON 20€
SOURCILS + LEVRES 12€

DEMI JAMBES + AISSELLES OU MAILLOT CLASSIQUE ~ 27¢€
DEMI JAMBES + AISSELLES + MAILLOT CLASSIQUE 37€
JAMBES COMPLETES + AISSELLES OU MAILLOT

CLASSIQUE 37€
JAMBES COMPLETES + AISSELLES + MAILLOT 47€
CLASSIQUE
EPILATION HOMME
TORSE 25€ g 45€ selon pilosité
BRAS 22€
BION 25€ g 45€ selon pilosité
JAMBES COMPLETES 40¢€
AISSELLES 14€
Toutes nos épilations peuvent se faire en abonnement.
LA MANUCURE
SEMI - PERMANENT 30min  27€
DEPOSE 30min 10€
POSE DE VERNIS 10min 7€
BEAUTE DES MAINS 30min  27€

FORFAIT SEMI - PERMANENT + DEPOSE COMPRISE
5 SEMI - PERMANENT 149€
10 SEMI - PERMANENT 299¢
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